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an der Technischen Universitat Chemnitz
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Aufgrund von § 14 Abs. 4 i. V. m. § 37 Abs. 1 des Gesetzes Uber die Hochschulen im Freistaat Sachsen
(Sachsisches Hochschulgesetz - SachsHSG) vom 31. Mai 2023 (SachsGVBI. S. 329), das zuletzt durch
Artikel 2 des Gesetzes vom 31. Januar 2024 (SachsGVBI. S. 83, 87) geadndert worden ist, hat der Fakultatsrat
der Fakultat fir Human- und Sozialwissenschaften der Technischen Universitat Chemnitz die folgende
Studienordnung erlassen:
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Anlagen: 1a Studienablaufplan
1b Studienablaufplan bei einem Studium in Teilzeit
2 Modulbeschreibungen

Teil 1
Allgemeine Bestimmungen

§1
Geltungsbereich
Diese Studienordnung regelt auf der Grundlage der jeweils giiltigen Priifungsordnung (§ 9) Ziele, Inhalte,
Aufbau, Ablauf und Durchfiihrung des Studienganges Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science an der Fakultat flir Human- und Sozialwissenschaften der Technischen
Universitat Chemnitz.

§2
Studienbeginn und Regelstudienzeit
(1) Ein Studienbeginn ist in der Regel im Wintersemester maoglich.
(2) Der Studiengang hat eine Regelstudienzeit von sechs Semestern (drei Jahren), bei einem Studium in
Teilzeit von zwolf Semestern (sechs Jahren). Das Studium umfasst Module im Gesamtumfang von 180
Leistungspunkten (LP). Dies entspricht einem durchschnittlichen Arbeitsaufwand von 5400 Arbeitsstunden.

§3
Zugangsvoraussetzungen
Zugangsvoraussetzung fiir den Bachelorstudiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport ist die
allgemeine Hochschulreife, eine einschldgige fachgebundene Hochschulreife oder eine durch
Rechtsvorschrift als gleichwertig anerkannte Hochschulzugangsberechtigung.

§4

Lehr- und Lernformen
(1) Lehr- und Lernformen kénnen sein: die Vorlesung (V), das Seminar (S), die Ubung (U), das Projekt (PR),
das Kolloquium (K), das Tutorium (T), das Praktikum (P), das Planspiel (PS) oder die Exkursion (E). Die
Studentinnen und Studenten sollen sich auf die zu besuchenden Lehrveranstaltungen vorbereiten und deren
Inhalte in selbstandiger Arbeit vertiefen. Die fiir den erfolgreichen Abschluss des Studiums erforderlichen
Kenntnisse und Fahigkeiten werden nicht ausschlieBlich durch den Besuch von Lehrveranstaltungen
erworben, vielmehr sind zusétzliche eigene Studien erforderlich (Selbststudium).
(2) Beiallen Lehr-und Lernformen gemaR Absatz 1 kénnen Methoden des E-Learning zum Einsatz kommen,
soweit der Charakter der jeweiligen Lehr- und Lernform gewabhrt bleibt.
(3) Lehrveranstaltungen werden in Deutsch abgehalten, gegebenenfalls angereichert mit
englischsprachigen Inhalten. In den Modulbeschreibungen ist geregelt, welche Lehrveranstaltungen in
englischer Sprache abgehalten werden.

§5
Ziele des Studienganges

Ziele des Studienganges sind, den Studentinnen und Studenten die erforderlichen Kenntnisse, Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu vermitteln, die zu praxisrelevantem Handeln, in den Bereichen der Pravention und
Rehabilitation im und durch Sport, dem Bereich der Therapie krankheitsgeféhrdeter, erkrankter Menschen
und Menschen mit Behinderung mit den Mitteln von Bewegung und Sport sowie dem Bereich des
Fitnesssports, befahigen. Die Studentinnen und Studenten erlangen vertiefende Kenntnisse hinsichtlich der
Indikationsgebiete innerer und orthopadischer Krankheitsbilder und der Traumatologie sowie der
padagogischen, psychologischen und bewegungswissenschaftlichen Aspekte der Pravention, Rehabilitation
und Fitness. Weitere Schwerpunkte des Studienganges liegen in der Vermittlung grundlegender Kenntnisse
im Bereich Gesundheitsmanagement. Fir die Absolventinnen und Absolventen des Bachelorstudienganges
Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport bestehen breit gefacherte berufliche Betatigungsfelder in
Rehabilitationskliniken, Kurkliniken, groBeren Krankenhausern, Berufsfordereinrichtungen, Krankenkassen,
Amtern fiir Sport der Stadte und Landkreise, Stadt-, Kreis- und Landessportbiinden, Sportvereinen,
Gesundheits- und Fitnesszentren sowie in der betrieblichen Gesundheitsforderung.
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Teil 2
Aufbau und Inhalte des Studiums

§6
Aufbau des Studiums
(1) Im Studium werden 180 LP erworben, die sich wie folgt zusammensetzen:

1. Basismodule: Y 97 LP

281711-105 Sportspiele 6 LP  (Pflichtmodul)
281711-102 Individualsport 8 LP (Pflichtmodul)
281732-102 Bewegungswissenschaft | 5LP (Pflichtmodul)
281731-021 Sportsoziologische und sportpadagogische Grundlagen 10 LP  (Pflichtmodul)
281735-101 Grundlagen der Wissenschaftskompetenz 5LP (Pflichtmodul)
244033-231 Grundlagen der Anatomie und Physiologie | 5LP (Pflichtmodul)
281732-104 Bewegungswissenschaft Il 5LP (Pflichtmodul)
281734-100 Grundlagen der Trainingswissenschaft 6 LP (Pflichtmodul)
281735-102 Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse 7 LP  (Pflichtmodul)
244033-241 Grundlagen der Anatomie und Physiologie Il 5LP (Pflichtmodul)
281711-104 Natursport 2 LP (Pflichtmodul)
281711-001 Motorik 5LP (Pflichtmodul)
281734-401 Evidenzbasierte Medizin 5LP (Pflichtmodul)
281734-500 Grundlagen der Sportmedizin 6 LP (Pflichtmodul)
281731-022 Sport- und gesundheitspsychologische Grundlagen 6 LP (Pflichtmodul)
281731-020 Grundlagen der qualitativen empirischen Sozialforschung 5LP (Pflichtmodul)
281711-201 Theorie und Praxis des Gesundheitssports | 6 LP (Pflichtmodul)

2. Vertiefungsmodule: ¥ 45 LP

281734-300 Medizinische Grundlagen Orthopadie / Traumatologie 3LP (Pflichtmodul)
244033-100 Medizinische Grundlagen Innerer Erkrankungen 3LP (Pflichtmodul)
281734-200 Rehabilitative Trainingswissenschaft 8 LP (Pflichtmodul)
281734-600 Leistungs- und Funktionsdiagnostik 5LP (Pflichtmodul)
281732-106 Bewegungswissenschaft ll| 5LP (Pflichtmodul)
281732-108 Bewegungswissenschaft IV 5LP (Pflichtmodul)
281732-110 Bewegungswissenschaft V 5LP (Pflichtmodul)
281735-105 Grundlagen der biomechanischen Ergonomie 5LP (Pflichtmodul)
281711-202 Theorie und Praxis des Gesundheitssports I 6 LP  (Pflichtmodul)

3. Schwerpunktmodule: 3 26 LP

281700-100 Projekt 5LP (Pflichtmodul)
281711-200 Praktika 16 LP  (Pflichtmodul)
281735-107 Biomechanische Datenverarbeitung 5LP (Pflichtmodul)

4. Modul Bachelor-Arbeit:
281700-001 Bachelor-Arbeit 12 LP (Pflichtmodul)

(2) Der empfohlene Ablauf des Studiums im Bachelorstudiengang Praventions-, Rehabilitations- und
Fitnesssport an der Technischen Universitdt Chemnitz innerhalb der Regelstudienzeit ergibt sich aus der
zeitlichen Gliederung im Studienablaufplan (siehe Anlage 1) und dem modularen Aufbau des Studienganges.

§7
Inhalte des Studiums
(1) Inhalte des Studienganges sind praktische = Bewegungsformen sowie grundlegende
bewegungswissenschaftliche Inhalte in den Bereichen Forschungsmethoden, Biomechanik,
Bewegungswissenschaft, Trainingswissenschaft sowie Sportpadagogik, Sportpsychologie und
Sportsoziologie. Ein weiterer Fokus liegt dariiber hinaus auf der sportmedizinischen und
sporttherapeutischen Ausbildung.
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(2) Inhalte, Ziele, Lehrformen, Leistungspunkte, Priifungen sowie Haufigkeit des Angebots und Dauer der
einzelnen Module sind in den Modulbeschreibungen (siehe Anlage 2) festgelegt.

Teil 3
Durchfiihrung des Studiums

§8

Studienberatung
(1) Neben der zentralen Studienberatung an der Technischen Universitdit Chemnitz findet eine
Fachstudienberatung statt. Der Fakultadtsrat der Fakultat fir Human- und Sozialwissenschaften beauftragt
ein Mitglied der Fakultat mit der Wahrnehmung dieser Beratungsaufgabe.
(2) Eine Studentin oder ein Student soll an einer Studienberatung im dritten Fachsemester teilnehmen, wenn
sie oder er bis zum Beginn des dritten Fachsemesters nicht mindestens einen Leistungsnachweis erbracht
hat.
(3) Es wird empfohlen, eine Studienberatung dariiber hinaus insbesondere in folgenden Fillen in Anspruch
zu nehmen:
1. vor Beginn des Studiums, insbesondere vor Aufnahme eines Studiums in Teilzeit,

2. vor einem Studienaufenthalt im Ausland,
3. vor einem Praktikum,
4. im Falle von Studiengangs- oder Hochschulwechsel,
5. nach nicht bestandenen Priifungen.
§9
Priifungen

Die Regelungen zu Priifungen sind in der Priifungsordnung fiir den Studiengang Praventions-,
Rehabilitations- und Fitnesssport mit dem Abschluss Bachelor of Science (B.Sc.) an der Technischen
Universitat Chemnitz enthalten.

§10
Fern- und Teilzeitstudium
Ein Fernstudium ist nicht vorgesehen. Der Studiengang kann bei Berufstétigkeit, besonderen familidren
Verpflichtungen oder bei besonderen gesundheitlichen Einschrankungen in Teilzeit studiert werden. Bei
Vorliegen anderer triftiger Griinde entscheidet der Priifungsausschuss lber den Zugang zum Studium in
Teilzeit. Im Teilzeitstudium betrdgt der durchschnittliche Arbeitsaufwand pro Semester 50 % des
Vollzeitstudiums.

Teil 4
Schlussbestimmungen

§11

Inkrafttreten und Verdffentlichung, Ubergangsregelung
Diese Studienordnung gilt fiir die ab Wintersemester 2026/2027 Immatrikulierten.
Fir Studentinnen und Studenten, die ihr Studium vor dem Wintersemester 2026/2027 aufgenommen haben,
gilt die Studienordnung fiir den Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit dem
Abschluss Bachelor of Science (B.Sc.) an der Technischen Universitdt Chemnitz vom 12. Februar 2020
(Amtliche Bekanntmachungen Nr. 1/2020, S. 1) fort.

Diese Studienordnung tritt am Tage nach ihrer Veroffentlichung in den Amtlichen Bekanntmachungen der
Technischen Universitdt Chemnitz in Kraft.
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Ausgefertigt aufgrund des Beschlusses des Fakultdtsrates der Fakultat fiir Human- und
Sozialwissenschaften vom 26. August 2026 und der Genehmigung durch das Rektorat der Technischen
Universitdt Chemnitz vom 16. September 2026.

Chemnitz, den 17. September 2026

Der Rektor
der Technischen Universitat Chemnitz

Prof. Dr. Gerd Strohmeier
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Amtliche Bekanntmachungen

Nr. 61/2026 vom 18. September 2026

Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281711-105 (Version 01)

Modulname

Sportspiele

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Modul werden sportspielspezifische theoretische und
methodische Kenntnisse und praktische Erfahrungen in zwei verschiedenen
Spielsportarten vermittelt.

angestrebte  Lernergebnisse: Im  Zentrum der sportpraktischen
Basisausbildung steht der Erwerb berufsfeldorientierter Handlungs- und
Vermittlungskompetenzen mit unterschiedlichen Zielgruppen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Ubung.
e U: Sportspiel | (2 LVS)
o U: Sportspiel Il (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus drei Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e 60-miniitige Klausur zur Ubung Sportspiel | und zur Ubung Sportspiel Il
(Priifungsnummer: 83124)

Anrechenbare Studienleistungen:

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 30 Minuten) zur Ubung
Sportspiel | (Priifungsnummer: 83136)

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 30 Minuten) zur Ubung
Sportspiel Il (Priifungsnummer: 83137)

Die Studienleistungen werden jeweils angerechnet, wenn die Note der

jeweiligen Studienleistung mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Priifungsleistungen:

e Klausur zur Ubung Sportspiel | und zur Ubung Sportspiel Il, Gewichtung 2
- Bestehen erforderlich (2 LP)

Anrechenbare Studienleistungen:

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung zur Ubung Sportspiel |,
Gewichtung 1 (2 LP)
e sportpraktische Leistungsiiberpriifung zur Ubung Sportspiel |l

Gewichtung 1 (2 LP)

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.

3393




Amtliche Bekanntmachungen

Nr. 61/2026 vom 18. September 2026

Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281711-102 (Version 01)

Modulname

Individualsport

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Modul werden theoretische und methodische Kenntnisse
und Bewegungserfahrungen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern des
individuellen Sporttreibens vermittelt.

angestrebte Lernergebnisse: Im Zentrum der theoretischen und
sportpraktischen Ausbildung steht der Erwerb berufsfeldorientierter
Handlungs- und Vermittlungskompetenzen mit  unterschiedlichen
Zielgruppen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Ubung.

o U: Bewegung gestalten/Bewegung an Geraten (2 LVS)
o U:Bewegen im Wasser (2 LVS)

o U: Laufen/Springen/Werfen (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus vier Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e 90-miniitige Klausur zu den Ubungen Bewegung gestalten/Bewegung an
Geraten, Bewegen im Wasser und Laufen/Springen/Werfen
(Priifungsnummer: 83126)

Anrechenbare Studienleistungen:

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 30 Min.) zur Ubung
Bewegung gestalten/Bewegung an Geréaten (Prifungsnummer: 83127)

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 30 Min.) zur Ubung
Bewegen im Wasser (Priifungsnummer: 83129)

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 30 Min.) zur Ubung
Laufen/Springen/Werfen (Priifungsnummer: 83130)

Die Studienleistungen werden jeweils angerechnet, wenn die Note der

jeweiligen Studienleistung mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 8 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Prifungsleistungen:

e Klausur zu den Ubungen Bewegung gestalten/Bewegung an Geréten,
Bewegen im Wasser und Laufen/Springen/Werfen, Gewichtung 2 -
Bestehen erforderlich (2 LP)

Anrechenbare Studienleistungen:

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung zur  Ubung
gestalten/Bewegung an Geréaten, Gewichtung 1 (2 LP)

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung zur Ubung Bewegen im Wasser,
Gewichtung 1 (2 LP)

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung
Laufen/Springen/Werfen, Gewichtung 1 (2 LP)

Bewegung

zur Ubung

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr angeboten.
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Arbeitsaufwand Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 240 AS.

Dauer des Moduls Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.

3395



Amtliche Bekanntmachungen

Nr. 61/2026 vom 18. September 2026

Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281732-102 (Version 01)

Modulname

Bewegungswissenschaft |

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Pravention und Rehabilitation

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In der Vorlesung Grundlagen der Biomechanik und
Bewegungswissenschaft werden Grundkenntnisse (ber biomechanische
Zusammenhange vermittelt. Inhalte sind u.a. die mechanischen Grundlagen
der Kinematik und der Statik, die biomechanischen Prinzipien und die
biomechanischen Eigenschaften biologischer Strukturen in einem
bewegungswissenschaftlichen Kontext. In der dazugehérigen Ubung werden
die  Unterrichtsinhalte = anhand  praktischer  Anwendungsbeispiele
veranschaulicht.

angestrebte Lernergebnisse: Das Qualifikationsziel dieses Moduls besteht
im Erwerb von Grundlagenkenntnissen der Biomechanik und
Bewegungswissenschaft. Diese sollen zum Verstandnis menschlicher
Bewegung beféhigen und dienen damit als Grundlage fiir die Bereiche der
Pravention und Rehabilitation, der Sportgerate- und Medizintechnik.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V: Grundlagen der Biomechanik und Bewegungswissenschaft (2 LVS)
e U: Grundlagen der Biomechanik und Bewegungswissenschaft (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-miniitige Klausur zur Vorlesung und Ubung Grundlagen der
Biomechanik und Bewegungswissenschaft (Priifungsnummer: 83302)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281731-021 (Version 01)

Modulname

Sportsoziologische und sportpddagogische Grundlagen

Modulverantwortlich

Professur Sozialwissenschaftliche Perspektiven von Sport, Bewegung und
Gesundheitsforderung

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Rahmen der Vorlesung Sportsoziologie wird Sport als
gesellschaftliches Phdnomen aus unterschiedlichsten Perspektiven
soziologisch betrachtet. Vom Gegenstandsbereich der Sportsoziologie
ausgehend, werden zentrale sportsoziologische Themenfelder beleuchtet,
insbesondere Entwicklungsdynamiken des Sports, die
Organisationsstrukturen des Sports sowie die Bedeutung sozialer
Kontextbedingungen der Teilhabe am Sport. Im Fokus der Vorlesung
Grundlagen der Sportpadagogik und Sportdidaktik stehen grundlegende
Theorien der allgemeinen Didaktik und ihre Bedeutung fiir Sport und
Bewegung sowie fachdidaktische und methodische Konzepte fiir die
Vermittlung von Sport und Bewegung.

angestrebte Lernergebnisse: Ziel des Moduls ist der Erwerb
sportsoziologischer und -padagogischer Grundlagen. Die Studentinnen und
Studenten verfiigen lber grundlegendes und strukturiertes Wissen zu Sport
und Bewegung im Kontext gesellschaftlicher Entwicklungen. Sie konnen die
sozialen Rahmenbedingungen von Sport und Bewegung beschreiben sowie
auf praktische Sachverhalte (ibertragen. Zudem besitzen die Studentinnen
und Studenten Kenntnisse (iber sportpadagogische Theorien im Kindesalter
in unterschiedlichen Handlungsfeldern von Korper, Spiel und Sport sowie
Wissen  zur  Planung, Durchfihrung und  Auswertung von
Vermittlungsprozessen im Sport.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Seminar.

e V: Grundlagen der Sportpadagogik und Sportdidaktik (2 LVS)

e V:Sportsoziologie (2 LVS)

e S: Soziologische und padagogische Perspektiven von Sport und
Bewegung (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erfiillung der Zulassungsvoraussetzung fiir die Priifungsleistung und die

erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die

Vergabe von Leistungspunkten.

Zulassungsvoraussetzung ist folgende Priifungsvorleistung (unbegrenzt

wiederholbar):

e 30-minitige Prasentation mit Diskussion eines zu bearbeitenden
Themenkomplexes im Seminar Soziologische und péadagogische
Perspektiven von Sport und Bewegung

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-mindtige Klausur zum Inhalt des Moduls (Priifungsnummer: 83817)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 10 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 300 AS.
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Dauer des Moduls Bei regularem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281735-101 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der Wissenschaftskompetenz

Modulverantwortlich

Professur Forschungsmethoden und Analyseverfahren in der Biomechanik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul bietet eine Einfiihrung in grundlegende Fragen der
Erkenntnis- und Wissenschaftstheorie sowie in zentrale Prinzipien
wissenschaftlichen Arbeitens und Denkens. Es behandelt grundlegende
Begriffe, Konzepte und Denkweisen, die das Verstdndnis von Wissenschaft
pragen, und reflektiert die Rolle wissenschaftlicher Rationalitdt und
Kritikfahigkeit im Kontext von Bildung, Sport/Bewegung und Gesellschaft auf
Grundlage ausgewdhlter Beispiele. Zudem werden Formen der
wissenschaftlichen Wissensvermittlung besprochen.

angestrebte lLernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten kennen
grundlegende Konzepte und Positionen der Wissenschaftstheorie und
konnen diese fiir ihr Fach einordnen. Sie entwickeln die Fahigkeit,
wissenschaftliche  Aussagen kritisch zu reflektieren und von
aulerwissenschaftlichen Formen der Erkenntnis zu unterscheiden. Zudem
erwerben sie grundlegende Kompetenzen des wissenschaftlichen Arbeitens
und lernen, wissenschaftliche Denk- und Argumentationsweisen reflektiert
anzuwenden.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Seminar.
e V: Grundlagen der Wissenschaftskompetenz (2 LVS)
e S: Grundlagen der Wissenschaftskompetenz (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

Anrechenbare Studienleistung:

e Losung von 3 Ubungsaufgaben (Gesamtbearbeitungszeit: 180 Minuten)
zum Seminar und zur Vorlesung Grundlagen der
Wissenschaftskompetenz (Priifungsnummer 83718)

Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung

mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei regularem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

244033-231 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der Anatomie und Physiologie |

Modulverantwortlich

Professur Mikrosysteme und Medizintechnik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte:

e Einflihrung in die Anatomie und Physiologie
e Grundvorgange des Stoffwechsels

¢ Anatomie und Physiologie des Bewegungssystems

e Anatomie und Physiologie des Herzkreislaufsystems

e Zusammensetzung und Funktion des Blutes

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten verfiigen iiber
Kenntnisse zu den Grundlagen der Anatomie und Physiologie des Menschen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.

e V:Grundlagen der Anatomie und Physiologie | (2 LVS)

e U: Grundlagen der Anatomie und Physiologie | (1 LVS)

Die Lehrveranstaltungen werden in deutscher Sprache abgehalten.

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erfiillung der Zulassungsvoraussetzung fir die Priifungsleistung und die
erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.
Zulassungsvoraussetzung ist folgende Priifungsvorleistung (unbegrenzt
wiederholbar):
e Nachweis von 4 Ubungsaufgaben (Bearbeitungszeit: jeweils 5 Minuten)
zur Ubung Grundlagen der Anatomie und Physiologie |
Der Nachweis ist erbracht, wenn in allen gestellten Ubungsaufgaben
jeweils mindestens 50% der Gesamtpunktzahl erreicht wurden.
Die Priifungsvorleistung ist in deutscher Sprache zu erbringen.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e 90-minitige Klausur zu Grundlagen der Anatomie und Physiologie |
(Priifungsnummer: 42141)

Die Priifungsleistung ist in deutscher Sprache zu erbringen.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281732-104 (Version 01)

Modulname

Bewegungswissenschaft Il

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Pravention und Rehabilitation

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In der Vorlesung Assessmentverfahren in den
Bewegungswissenschaften werden Grundkenntnisse zu den gangigsten
diagnostischen Verfahren menschlicher Bewegungsablaufe vermittelt.
Inhalte sind neben den messtechnischen Grundlagen die Anforderungen zur
funktionsgerechten Anwendung in der Praxis im Themenkreis von Sport,
Pravention sowie Rehabilitation und unter Beriicksichtigung aktueller
Forschungstendenzen. In der dazugehdrigen Ubung werden die erworbenen
Grundkenntnisse zu den Assessmentverfahren im Labor in aktiver
praktischer Gruppenarbeit vertieft sowie Moglichkeiten und Grenzen der
Verfahren diskutiert.

angestrebte Lernergebnisse: Das Qualifikationsziel dieses Moduls besteht
im Erwerb von Grundlagenkenntnissen (iber Assessmentverfahren in den
Bewegungswissenschaften. Diese sollen dazu befahigen, das Grundprinzip
der Verfahren zu verstehen und fiir offene Forschungsfragen eine addaquate
Auswahl der diagnostischen Methoden im Bereich Sport, Pravention und
Rehabilitation treffen zu kdnnen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V: Assessmentverfahren in den Bewegungswissenschaften (2 LVS)
o U: Assessmentverfahren in den Bewegungswissenschaften (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-miniitige Klausur zur Vorlesung und Ubung Assessmentverfahren in
den Bewegungswissenschaften (Prifungsnummer: 83342)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281734-100 (Version 02)

Modulname

Grundlagen der Trainingswissenschaft

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Die Studentinnen und Studenten erhalten Wissen zu den
Methoden des Trainings der motorischen Hauptbeanspruchungsformen
sowie deren akuten und chronischen Adaptionen. Es werden Modelle und
Komponenten der motorischen und sportlichen Leistungsfahigkeit sowie der
Planung, Durchfiihrung und Analyse von Trainingsprozessen vermittelt. Es
erfolgt eine Einfiihrung in die Wettkampflehre.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten kennen und
verstehen die Methoden korperlichen Trainings sowie deren
trainingsbedingte Anpassungen und damit verbundene biologische
Prozesse, sodass Trainingsbelastungen zielbezogen variiert werden konnen.
Die Studentinnen und Studenten sind in der Lage, eine themenspezifische
Trainingseinheit methodisch zu planen und durchzufiihren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V:Grundlagen der Trainingswissenschaft (2 LVS)
e U: Grundlagen der Trainingswissenschaft (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus zwei Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind
folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e 90-mindtige Klausur zur Vorlesung Grundlagen der
Trainingswissenschaft (Priifungsnummer: 83601)

Anrechenbare Studienleistung:

e 30-minitige methodische Demonstration und Anleitung einer

Trainingseinheit zur Ubung Grundlagen der Trainingswissenschaft
(Priifungsnummer: 83602)
Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung
mindestens ausreichend ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Prifungsleistungen:

e Klausur zur Vorlesung Grundlagen der
Gewichtung 2 — Bestehen erforderlich (4 LP)

e Anrechenbare Studienleistung: methodische Demonstration
Anleitung einer Trainingseinheit zur Ubung Grundlagen
Trainingswissenschaft, Gewichtung 1 (2 LP)

Trainingswissenschaft,

und
der

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281735-102 (Version 02)

Modulname

Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse

Modulverantwortlich

Professur Forschungsmethoden und Analyseverfahren in der Biomechanik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Es werden forschungsmethodische Grundlagen zu
Untersuchungsplanen, Techniken der Datengewinnung, der
Datenverarbeitung und ausgewdahlten Verfahren der statistischen
Datenanalyse in empirisch-quantitativen Forschungsszenarien vermittelt.
Die zugehdrige Ubung fokussiert auf die computergestiitzte Anwendung der

Inhalte der Vorlesung.

angestrebte lLernergebnisse: Das Modul soll den Studentinnen und
Studenten forschungsmethodische Grundbegriffe, Konzepte empirischen
Forschens und datenanalytische Grundkompetenzen vermitteln, die es
gestatten, wissenschaftliche Arbeiten in theoretischer und empirischer
Weise durchzufiihren, zu analysieren und kritisch zu reflektieren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V: Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse (2 LVS)
e U: Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus zwei Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e Anrechenbare Studienleistung: Lésung von 6 Ubungsaufgaben
(Gesamtbearbeitungszeit: 120 Minuten) zur Ubung Grundlagen der
Forschungsmethodik und Datenanalyse (Priifungsnummer: 83708)

Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung
mindestens ,ausreichend” ist.

e 60-minitige Klausur zu Grundlagen der Forschungsmethodik und
Datenanalyse (Priifungsnummer: 83707)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 7 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind in

§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Priifungsleistungen:

e Anrechenbare Studienleistung: Lésung von Ubungsaufgaben zur Ubung
Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse, Gewichtung 1
(4 LP)

e Klausur zu Grundlagen der Forschungsmethodik und Datenanalyse,
Gewichtung 1 — Bestehen erforderlich (3 LP)

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 210 AS.

Dauer des Moduls

Bei regularem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

244033-241 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der Anatomie und Physiologie Il

Modulverantwortlich

Professur Mikrosysteme und Medizintechnik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte:

e Anatomie und Physiologie der Nieren; Wasser- und Elektrolythaushalt

e Anatomie und Physiologie des Atmungssystems

¢ Anatomie und Physiologie des Gastrointestinaltrakts, Erndhrung

e Endokrines System

e Anatomie und Physiologie des Nervensystems

e Einflihrung in die Sinnesphysiologie

e Anatomie und Physiologie der Sinnesorgane (Sehorgan, Hor- und
Gleichgewichtsorgan, Geruch, Geschmack und Tastsinn)

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten verfiigen Gber
Kenntnisse zu den Grundlagen der Anatomie und Physiologie des Menschen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.

e V:Grundlagen der Anatomie und Physiologie Il (2 LVS)

e U: Grundlagen der Anatomie und Physiologie Il (1 LVS)

Die Lehrveranstaltungen werden in deutscher Sprache abgehalten.

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

Kenntnisse zu den Inhalten des Moduls Grundlagen der Anatomie und
Physiologie | (244033-231)

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erflillung der Zulassungsvoraussetzung fiir die Priifungsleistung und die
erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.
Zulassungsvoraussetzung ist folgende Priifungsvorleistung (unbegrenzt
wiederholbar):
e Nachweis von 4 Ubungsaufgaben (Bearbeitungszeit: jeweils 5 Minuten)
zur Ubung Grundlagen der Anatomie und Physiologie Il
Der Nachweis ist erbracht, wenn in allen gestellten Ubungsaufgaben
jeweils mindestens 50% der Gesamtpunktzahl erreicht wurden.
Die Priifungsvorleistung ist in deutscher Sprache zu erbringen.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e 90-mindtige Klausur zu Grundlagen der Anatomie und Physiologie I
(Priifungsnummer: 42142)

Die Priifungsleistung ist in deutscher Sprache zu erbringen.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind
in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281711-104 (Version 01)

Modulname

Natursport

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Modul werden theoretische und methodische Kenntnisse
und Bewegungserfahrungen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern des
individuellen Sporttreibens in der Natur (Sommer- bzw. Wintersport)
vermittelt.

angestrebte Lernergebnisse: Im Zentrum der theoretischen und
sportpraktischen Ausbildung steht der Erwerb berufsfeldorientierter
Handlungs- und Vermittlungskompetenzen mit  unterschiedlichen
Zielgruppen hinsichtlich erlebnisorientierter Sportarten im Sommer bzw.
Winter.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Ubung.
e U: Rollen/Gleiten/Fahren in der Natur (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

Anrechenbare Studienleistung:

e sportpraktische Leistungsiiberpriifung (Dauer: 60 Minuten) zur Ubung
Rollen/Gleiten/Fahren in der Natur (Priifungsnummer: 83131)

Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung

mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 2 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Semester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studenten von 60 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Basismodul

Modulnummer

281711-001 (Version 01)

Modulname

Motorik

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Modul Motorik werden die Grundlagen der motorischen
Entwicklung, motorischen Kontrolle, Bewegungsregulation und des
motorischen Lernens bei Bewegungen im Alltag und im Sport erarbeitet.
Dies umfasst die relevanten theoretischen Paradigmen zur motorischen
Entwicklung, Bewegungsregulation und zum motorischen Lernen des 20. und
21. Jahrhunderts, deren empirische Grundlagen sowie deren Bedeutung fiir
die Praxis des motorischen Lernens und der Bewegungsforderung.

Im Modul werden in einer engen Verzahnung von Theorie und Praxis die
wesentlichen Ableitungen der unterschiedlichen theoretischen Anséatze fiir
das Erlernen und die Kontrolle menschlicher Bewegungen in Bezug auf
Wahrnehmung, Koordination sowie Methodik und Didaktik motorischer
Aspekte erarbeitet. Experimentelle und quasi-experimentelle
Untersuchungsverfahren in motorischen Forschungsfragen sind ebenfalls
Inhalt des Moduls.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten sollen dazu
befahigt werden, die grundlegenden Aspekte der motorischen Entwicklung,
Kontrolle und des Lernens von Bewegung im Sport und Alltag zu erfassen,
einzuordnen und kritisch-konstruktiv zu reflektieren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V:Motorik (2 LVS)
o U: Motorik (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e Anrechenbare Studienleistung: Prdsentation (Dauer: 30 Minuten als
Gruppenarbeit, pro Studentin/Student 10 Minuten) und L&sung von zwei
schriftlichen Ubungsaufgaben (Gesamtbearbeitungszeit: 180 Minuten)
jeweils zu den Inhalten des Moduls (Priifungsnummer: 83132)

Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung

mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281734-401 (Version 02)

Modulname

Evidenzbasierte Medizin

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In dem Modul werden Grundlagen der klinischen Medizin, der

Aufbau des Gesundheitssystems, Grundlagen der evidenzbasierten Medizin

sowie Grundlagen der wissenschaftlichen Arbeit in der medizinischen

Forschung, der Therapie und der Gesundheitswissenschaften vermittelt.

Im Einzelnen werden folgenden Themen behandelt:

e Dokumentation in der Medizin

e Grundlagen des Medizinrechts und Medizinprodukterechts

e Gesundheitssystem und Gesundheitspolitik

e Qualitatssicherung und Zertifizierung

e Epidemiologie

e Grundlagen der wissenschaftlichen Arbeit
Forschung

e Evidenzlevel und klinische Studien

e Leitlinienbasiertes Handeln

in der medizinischen

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten haben
grundlegende Kenntnisse zum Aufbau und zur Funktion des
Gesundheitssystems und sind vertraut mit Prozessen der Zertifizierung,
Qualitdatsmanagement und Dokumentation im Gesundheitswesen. Sie
kennen die Bedeutung von epidemiologischen Kennzahlen. Ebenso sind sie
mit dem Charakter klinischer Studien und der Bedeutung evidenzbasierter
Medizin im Kontext des leitlinienbasierten therapeutischen Handelns
vertraut.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Vorlesung.
e V:Evidenzbasierte Medizin (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 60-minitige Klausur zur Vorlesung Evidenzbasierte
(Priifungsnummer: 83522)

Medizin

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281734-500 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der Sportmedizin

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul soll die biologischen Grundlagen zu Reaktions-

und Anpassungsprozessen im Kontext korperlicher Belastung und
menschlicher Bewegung abhandeln. Es werden leistungsphysiologische
Aspekte unter Belastung besprochen. Dieses Modul vermittelt Aspekte des
Einflusses von Umweltbedingungen auf die korperliche Leistungsfahigkeit.
Im Weiteren werden die Grundlagen der Erndhrung sowie Substitution und
Supplementierung im Sport vermittelt.

angestrebte Lernergebnisse:

e grundlegende physiologische und leistungsphysiologische Kenntnisse
und deren Einflussfaktoren

e Kenntnisse zur gesunden Ernadhrung, Fehlernahrung, Substitution und
Supplementierung

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Seminar.
e V:Grundlagen der Sportmedizin (2 LVS)

e S:Sportmedizin (1 LVS)

e S:Ernahrung (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-miniitige Klausur zu den Inhalten des Moduls (Priifungsnummer:
83526)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281731-022 (Version 01)

Modulname

Sport- und gesundheitspsychologische Grundlagen

Modulverantwortlich

Professur Sozialwissenschaftliche Perspektiven von Sport, Bewegung und
Gesundheitsférderung

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Dieses Modul gibt in der Vorlesung einen systematischen
theoretischen Uberblick iiber die Themenfelder der Sportpsychologie und
bewegungsbezogenen Gesundheitspsychologie sowie deren Bedeutung in
der Pravention und Gesundheitsforderung. Neben der Vermittlung zentraler
theoretischer Modelle liegt ein Fokus auf der Anwendung verschiedener
methodischer Ansitze mit Praxisrelevanz. In der begleitenden Ubung werden
ausgewahlte Themen auf Basis des aktuellen Forschungsstandes vertiefend
thematisiert und angewendet. Sport- und gesundheitspsychologische
Interventionen finden Berlicksichtigung.

angestrebte Lernergebnisse: Ziel des Moduls ist der Erwerb sport- und
gesundheitspsychologischer Grundlagen in Bezug auf Bewegung. Die
Studentinnen und Studenten haben grundlegende Kenntnisse zu
psychologischen Voraussetzungen sowie Auswirkungen von Bewegung und
konnen diese auf praktische Beispiele selbststéandig Ubertragen sowie
anwenden. Dariiber hinaus werden Grundkenntnisse tber
anwendungsorientierte Forschungsmethoden innerhalb der Sport- und
Gesundheitspsychologie erworben, umgesetzt und diskutiert. Dies befahigt
die Studentinnen und Studenten, theoretische und forschungspraktische
Ansiétze in der Pravention und Gesundheitsforderung kritisch-konstruktiv zu
reflektieren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V:Sport- und Gesundheitspsychologie (2 LVS)
o U: Sport- und Gesundheitspsychologie (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erflillung der Zulassungsvoraussetzung fiir die Priifungsleistung und die

erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die

Vergabe von Leistungspunkten.

Zulassungsvoraussetzung ist folgende Priifungsvorleistung (unbegrenzt

wiederholbar):

e 30-minitige Prasentation inklusive Diskussion zu einem sport- und
gesundheitspsychologischen Thema in der Ubung Sport- und
Gesundheitspsychologie

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 60-miniitige  Klausur zu Vorlesung und Ubung Sport- und
Gesundheitspsychologie (Priifungsnummer: 83816)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr beginnend im Wintersemester
angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.
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Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281731-020 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der qualitativen empirischen Sozialforschung

Modulverantwortlich

Professur Sozialwissenschaftliche Perspektiven von Sport, Bewegung und
Gesundheitsférderung

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Rahmen des Moduls erfolgt eine Einfiihrung in die
theoretischen Grundlagen, die Zielsetzung und die Prinzipien qualitativer
Sozialforschung, in der die Studentinnen und Studenten vertiefende Kenntnisse
liber die Vor- und Nachteile qualitativer Verfahren im Vergleich zu quantitativen
Verfahren empirischer Sozialforschung erlangen. Der Schwerpunkt der
Lehrinhalte liegt auf der Prasentation ausgewdahlter Methoden der
Datenerhebung (z. B. Interviews, Beobachtung, Gruppen-diskussionen) sowie
Verfahren und Techniken der Datenanalyse (z. B. Inhaltsanalyse). Anhand von
Beispielen qualitativer Forschungsdesigns werden die Giitekriterien qualitativer
Forschung besprochen sowie Madoglichkeiten und Grenzen qualitativer
Forschungsmethoden aufgezeigt. Im Rahmen von kleinen Feldstudien erfolgt
die praktische Anwendung der erlernten Techniken qualitativer Sozialforschung.

angestrebte Lernergebnisse: Ziel des Moduls ist der Erwerb theoretischer und
konzeptioneller Grundlagen der qualitativen empirischen Sozialforschung und
deren praktischer Anwendung im Rahmen von kleinen Feldstudien in der Ubung.
Die Studentinnen und Studenten besitzen grundlegende Kenntnisse uber
verschiedene methodische Ansatze und deren praktische Anwendung und
konnen diese Kenntnisse fiir die Planung, Durchfiihrung und Auswertung erster
eigener qualitativer Datenerhebungen nutzen. Sie entwickeln die Fahigkeit,
Ergebnisse qualitativ angelegter empirischer Studien zu verstehen und kritisch
zu reflektieren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.

e V: Grundlagen der qualitativen empirischen Sozialforschung (2 LVS)

o U: Praktische Anwendungen (in Form kleiner Feldstudien) von Techniken
der qualitativen empirischen Sozialforschung (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e 15-miniitige Prasentation mit anschliellender 15-miniitiger Diskussion
zur praktischen Anwendung einer Technik der qualitativen Sozial-
forschung im Rahmen  einer  durchgefiihrten Feldstudie
(Priifungsnummer: 83818)

Die Priifungsleistung kann in deutscher oder in englischer Sprache erbracht

werden.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Basismodul

Modulnummer

281711-201 (Version 01)

Modulname

Theorie und Praxis des Gesundheitssports |

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul vermittelt theoretische Kenntnisse und praktische
Fahigkeiten in verschiedenen Bereichen des Gesundheitssports.

angestrebte Lernergebnisse: Im Zentrum der gesundheitsbezogenen
Ausbildung steht der Erwerb berufsfeldorientierter Handlungs- und
Vermittlungskompetenzen. Ergebnisse der Ausbildung sind eine inhaltliche,
methodische und organisatorische Befahigung zur Anleitung und
Durchfiihrung gesundheitsbezogener Aktivitdten fiir unterschiedlichste
Zielgruppen mit den Zielstellungen des PRF-Sports.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Ubung.

e U: Riickengesundheit nach Konféderation der deutschen Riickenschule
(KddR) (2 LVS)

e U: Entspannungstechniken (2 LVS)

o U: Aquafitness (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus vier Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

Anrechenbare Studienleistungen:

e 20-miniitige Lehrprobe zur Ubung Riickengesundheit nach Konféderation
der deutschen Riickenschule (KddR) (Priifungsnummer: 83133)

e 20-miniitige  Lehrprobe  zur  Ubung Entspannungstechniken
(Priifungsnummer: 83206)

e 20-miniitige Lehrprobe zur Ubung Aquafitness (Priifungsnummer:
83134)

Die Studienleistungen werden jeweils angerechnet, wenn die Note der

jeweiligen Studienleistung mindestens ,ausreichend” ist.

e 60-miniitige Klausur iber die Inhalte des Moduls (Prifungsnummer:
83135)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Prifungsleistungen:

e Klausur {iber die Inhalte des Moduls, Gewichtung 3 - Bestehen
erforderlich (3 LP)

Anrechenbare Studienleistungen:

e Lehrprobe zur Ubung Riickengesundheit nach Konféderation der
deutschen Riickenschule (KddR), Gewichtung 1 (1 LP)

e Lehrprobe zur Ubung Entspannungstechniken, Gewichtung 1 (1 LP)

e Lehrprobe zur Ubung Aquafitness, Gewichtung 1 (1 LP)

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.
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Arbeitsaufwand Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.

Dauer des Moduls Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281734-300 (Version 02)

Modulname

Medizinische Grundlagen Orthopéadie / Traumatologie

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul beinhaltet die Krankheitslehre epidemiologisch

relevanter Erkrankungen. Es werden grundlegende klinische Begriffe der
Orthopé&die / Traumatologie (Frakturen, Verletzungen und Erkrankungen des
Schulter-, Hiift- und Kniegelenks, Wirbelsdulenerkrankungen, Amputation)
erlautert sowie die Ursachen, Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie
besprochen.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten verfiigen Gber

medizinische Grundkenntnisse zu den Indikationen und der Therapie
orthopéadischer Erkrankungen sowie zur Traumatologie.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Vorlesung.
e V:Medizinische Grundlagen Orthopadie / Traumatologie (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 60-minitige Klausur zu Medizinische Grundlagen Orthopadie /
Traumatologie (Priifungsnummer: 83534)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 3 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 90 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

244033-100 (Version 03)

Modulname

Medizinische Grundlagen Innerer Erkrankungen

Modulverantwortlich

Professur Mikrosysteme und Medizintechnik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte:
e Erkrankungen des Herz- und Kreislaufsystems

e Erkrankungen des Blutes

e Erkrankungen der Nieren

e Erkrankungen der Atmungsorgane

e Erkrankungen der Verdauungsorgane

e Rheumatische Erkrankungen

e Endokrinologische Erkrankungen / Diabetes mellitus

e Erkrankungen des Stoffwechsels

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten verfiigen iiber
grundlegendes Wissen in der Diagnostik und der Therapie innerer
Erkrankungen und kennen wichtige Begriffe und Verfahren. Sie haben einen
Uberblick iiber haufig vorkommende innere Erkrankungen und ausgewéhlte
Behandlungs- und Rehabilitationsmaoglichkeiten.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Vorlesung.
e V:Medizinische Grundlagen Innerer Erkrankungen (2 LVS)
Die Lehrveranstaltung wird in deutscher Sprache abgehalten.

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e 60-minitige Klausur zu Medizinische Grundlagen Innerer Erkrankungen
(Priifungsnummer: 42145)

Die Priifungsleistung ist in deutscher Sprache zu erbringen.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 3 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 90 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281734-200 (Version 01)

Modulname

Rehabilitative Trainingswissenschaft

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul vertieft und vermittelt die klinischen Grundlagen
sowie die Therapie von klinischen Indikationen in Theorie und Praxis. Durch
Hospitationen in  Rehabilitationseinrichtungen oder Vereinen fiir
Rehabilitationssport werden die in der Praxis eingesetzten Trainings- und
Therapiemittel sowie Methoden beobachtet, durchgefiihrt und kritisch
reflektiert. Es werden praktische Sporttherapieeinheiten sowie ausgewahlte
motorische Testverfahren an der Patientin oder dem Patienten unter
Supervision umgesetzt.

angestrebte Lernergebnisse:

e grundlegende Kenntnisse zu Organisation, Wirkung und
sporttherapeutischer Prinzipien und Interventionen

e Sicherheit im Einsatz sporttherapeutischer Testverfahren

Inhalten

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung, Seminar und Ubung.

e V:Grundlagen der Sport- und Trainingstherapie (1 LVS)

e S: Sporttherapie (2 LVS)

e U: 6 Hospitationen zur Sporttherapie bei inneren Erkrankungen (je 60
Minuten) (1 LVS)

e U: 6 Hospitationen zur Sporttherapie bei orthopadischen und
traumatologischen Erkrankungen (je 60 Minuten) (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus drei Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e 60-mindtige Klausur zur Vorlesung Grundlagen der Sport- und
Trainingstherapie und zum Seminar Sporttherapie (Priifungsnummer:
83523)

e schriftlicher Bericht iber die Hospitationen zur Sporttherapie bei inneren
Erkrankungen (Umfang: 4-5 Seiten, Bearbeitungszeit: 6 Wochen)
(Priifungsnummer: 83527)

e schriftlicher Bericht lber die Hospitationen zur Sporttherapie bei
orthopéadischen und traumatologischen Erkrankungen (Umfang: 4-5
Seiten, Bearbeitungszeit: 6 Wochen) (Priifungsnummer: 83528)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 8 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind in

§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Priifungsleistungen:

e Klausur zur Vorlesung Grundlagen der Sport- und Trainingstherapie und
zum Seminar Sporttherapie, Gewichtung 2 (4 LP)

e schriftlicher Bericht iber die Hospitationen zur Sporttherapie bei inneren
Erkrankungen, Gewichtung 1 (2 LP)

e schriftlicher Bericht (ber die Hospitationen zur Sporttherapie bei
orthopéadischen und traumatologischen Erkrankungen, Gewichtung 1
(2LP)
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Haufigkeit des Angebots Das Modul wird in jedem Studienjahr beginnend im Sommersemester
angeboten.
Arbeitsaufwand Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und

Studenten von 240 AS.

Dauer des Moduls Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.

3416



Amtliche Bekanntmachungen

Nr. 61/2026 vom 18. September 2026

Anlage 2: Modulbeschreibung zum Studiengang Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport mit
dem Abschluss Bachelor of Science

Vertiefungsmodul

Modulnummer

281734-600 (Version 01)

Modulname

Leistungs- und Funktionsdiagnostik

Modulverantwortlich

Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul beinhaltet eine Einfiihrung in Funktions- und

Leistungstests zur Bestimmung der Kérperzusammensetzung, Muskel- und
Gelenkfunktion, korperlichen Leistungsfahigkeit sowie physiologischen
Belastungsreaktion.

angestrebte Lernergebnisse:

e Kenntnisse zur Durchfiihrung von Funktions- und Leistungstests
e Einschatzung und Beurteilung von Mess- und Testergebnissen

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V:Leistungs- und Funktionsdiagnostik (1 LVS)
e U: Leistungs- und Funktionsdiagnostik (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 15-miniitige mindliche Prifung zu den Inhalten des
(Priifungsnummer: 83524)

Moduls

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281732-106 (Version 01)

Modulname

Bewegungswissenschaft Il

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Pravention und Rehabilitation

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In der Vorlesung Aspekte von Menschen mit
Beeintrachtigungen im Kontext von Bewegungswissenschaft und
Rehabilitation werden Grundlagen von Belastung und Beanspruchung sowie
deren Zusammenhang vermittelt. Auf Grundlage schadigungsspezifischer,
funktionsspezifischer und sozialer Besonderheiten werden Kenntnisse uber
die veranderte Ressourcenlage Betroffener herausgestellt und Ableitungen
fir geeignete sporttherapeutische Interventionsansatze erarbeitet. Die
funktionalen Moglichkeiten von Menschen mit Behinderungen stehen dabei
im Fokus. In der dazugehorigen Ubung werden die erworbenen
Grundkenntnisse in aktiver praktischer Gruppenarbeit bei der Bearbeitung
spezieller Fallbeispiele sowie der Analyse der wissenschaftlichen
Studienlage vertieft.

angestrebte Lernergebnisse: Das Qualifikationsziel dieses Moduls besteht
im Erwerb von Grundlagenkenntnissen iber die Schadigungsspezifik der
haufigsten Beeintrachtigungen. Vertiefte Kenntnisse zur individuellen
Funktionsspezifik sollen zur konkreten Auswahl geeigneter sportbezogener
Therapieansatze sowie deren Diskussion im sozialen Kontext und unter
Beriicksichtigung der aktuellen Forschungslage befahigen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.

e V: Aspekte von Menschen mit Beeintrachtigungen im Kontext von
Bewegungswissenschaft und Rehabilitation (2 LVS)

e U: Aspekte von Menschen mit Beeintrachtigungen im Kontext von
Bewegungswissenschaft und Rehabilitation (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:

e 90-miniitige Klausur zur Vorlesung und Ubung Aspekte von Menschen
mit Beeintrachtigungen im Kontext von Bewegungswissenschaft und
Rehabilitation (Priifungsnummer: 83357)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281732-108 (Version 01)

Modulname

Bewegungswissenschaft IV

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Pravention und Rehabilitation

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In der Vorlesung Funktionelle Anatomie und Biomechanik
wird die Funktion des Bewegungsapparats im Spannungsfeld von Anlage
und Umwelt behandelt. Zu den Kerninhalten gehoren die Entstehung und
Anpassung  biologischer  Gewebe, Besonderheiten  ausgewahlter
anatomischer Strukturen sowie deren Zusammenspiel aus funktionaler
Sicht. Eine evolutionédre Einordnung rahmt die Inhalte ein.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten sind in der
Lage, die Moglichkeiten und Grenzen des menschlichen Bewegungsapparats
unter dem Einfluss seiner Umwelt zu beschreiben. Auf dem Gebiet der
funktionellen Anatomie kdnnen sie biologische Gewebe sowohl differenziert
als auch in ihrem Zusammenspiel verstehen, die anatomischen
Besonderheiten des menschlichen Korpers beschreiben und Ableitungen fiir
das komplexe Zusammenspiel dieser Strukturen treffen. Dies bildet eine
wichtige Grundlage, um den Einfluss von Bewegung auf die korperliche
Gesundheit aus einer bewegungswissenschaftlichen Perspektive
reflektieren zu konnen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V:Funktionelle Anatomie und Biomechanik (2 LVS)
e U: Funktionelle Anatomie und Biomechanik (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-miniitige Klausur zur Vorlesung und Ubung Funktionelle Anatomie
und Biomechanik (Priifungsnummer: 83329)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281732-110 (Version 01)

Modulname

Bewegungswissenschaft V

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Pravention und Rehabilitation

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul vermittelt theoretische und physiologische
Grundlagen der menschlichen Wahrnehmung. Im Fokus stehen die
Somatosensorik und deren quantitative Messverfahren. Schwerpunkte sind
die Analyse von EinflussgroBen sowie die Betrachtung von Veranderungen
der Wahrnehmung durch Pathologien.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentinnen und Studenten erldutern die
Grundlagen (bergreifender Wahrnehmungsphdanomene. Sie bewerten
quantitative Messverfahren und analysieren die Bedeutung verschiedener
EinflussgroRen. Sie konnen ferner pathologisch bedingte Veranderungen der
Wahrnehmung beurteilen und deren Auswirkungen interpretieren.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernformen des Moduls sind Vorlesung und Ubung.
e V: Wahrnehmungsphdnomene (2 LVS)
e U: Wahrnehmungsphdnomene (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 90-mindtige Klausur zur Vorlesung
Wahrnehmungsphanomene (Priifungsnummer: 83325)

und Ubung

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281735-105 (Version 01)

Modulname

Grundlagen der biomechanischen Ergonomie

Modulverantwortlich

Professur Forschungsmethoden und Analyseverfahren in der Biomechanik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: In der Vorlesung werden grundlegende Prinzipien und
Methoden  der  Arbeitsplatzgestaltung, der  Belastungs- und
Beanspruchungsbewertung/-steuerung im Kontext typischer korperlicher
Arbeitsumgebungen thematisiert. Erganzend werden Theorien/Modelle zur
Atiologie arbeitsbedingter muskuloskelettaler Erkrankungen, der Einsatz
biomechanischer Messtechnik und digitaler Menschmodelle zur
Beanspruchungsermittlung eingefiihrt und kritisch reflektiert.

angestrebte Lernergebnisse: Das Qualifikationsziel dieses Moduls besteht
im Erwerb grundlegender Kenntnisse zu biomechanisch-ergonomischen
Theorien/Modellen und Verfahren der Gestaltung und Beurteilung von
Arbeitsumgebungen vor dem Hintergrund der Belastung und Beanspruchung
des Bewegungsapparats.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Vorlesung.
e V: Grundlagen der biomechanischen Ergonomie (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
¢ 90-minitige Klausur zu den Inhalten der Vorlesung Grundlagen der
biomechanischen Ergonomie (Priifungsnummer: 83719)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Vertiefungsmodul

Modulnummer

281711-202 (Version 01)

Modulname

Theorie und Praxis des Gesundheitssports I

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul vermittelt theoretische Kenntnisse und praktische
Fahigkeiten in verschiedenen Bereichen des Gesundheitssports.

angestrebte Lernergebnisse: Im Zentrum der gesundheitsbezogenen
Ausbildung steht der Erwerb berufsfeldorientierter Handlungs- und
Vermittlungskompetenzen. Ergebnisse der Ausbildung sind eine inhaltliche,
methodische und organisatorische Befahigung zur Anleitung und
Durchfiihrung gesundheitsbezogener Aktivitdten fiir unterschiedlichste
Zielgruppen mit den Zielstellungen des PRF-Sports.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist die Ubung.
e U: Koordinativ-tanzerischer Bereich (2 LVS)
o U: Konditioneller Bereich (2 LVS)

o U:Bewegungsspiele (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus vier Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

Anrechenbare Studienleistungen:

e 20-miniitige Lehrprobe zur Ubung Koordinativ-tdnzerischer Bereich
(Priifungsnummer: 83205)

e 20-miniitige Lehrprobe zur Ubung Konditioneller Bereich (Priifungsnummer:
83610)

e 20-miniitige Lehrprobe zur Ubung Bewegungsspiele (Priifungsnummer:
83611)

Die Studienleistungen werden jeweils angerechnet, wenn die Note der

jeweiligen Studienleistung mindestens ,ausreichend” ist.

e 60-miniitige Klausur iber die Inhalte des Moduls (Prifungsnummer:
83136)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 6 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Prifungsleistungen:

e Klausur {iber die Inhalte des Moduls, Gewichtung 3 - Bestehen
erforderlich (3 LP)

Anrechenbare Studienleistungen:

e Lehrprobe zur Ubung Koordinativ-tanzerischer Bereich, Gewichtung 1 (1 LP)

e Lehrprobe zur Ubung Konditioneller Bereich, Gewichtung 1 (1 LP)

e Lehrprobe zur Ubung Bewegungsspiele, Gewichtung 1 (1 LP)

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 180 AS.
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Dauer des Moduls Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Schwerpunktmodul

Modulnummer

281700-100 (Version 01)

Modulname

Projekt

Modulverantwortlich

Professur Bewegungswissenschaft in Prdvention und Rehabilitation,
Professur Sozialwissenschaftliche Perspektiven von Sport, Bewegung und
Gesundheitsforderung, Professur Sportmedizin und Sporttherapie

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Das Modul beinhaltet die aktive Mitarbeit an einem
wissenschaftlichen Forschungsprojekt des Institutes fiir Angewandte
Bewegungswissenschaften. Die Mitarbeit beinhaltet die Teilnahme als
Probandin bzw. Proband, die Datenerhebung und die Auswertung.

angestrebte Lernergebnisse:

e Kompetenzen in der Organisation,
wissenschaftlicher Projekte

e Kompetenzen in der Anwendung wissenschaftlicher Methoden

e Teamfahigkeit

e Kompetenzen in der Prasentation von wissenschaftlichen Ergebnissen

Planung und Durchfiihrung

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist das Projekt.

Aus den nachfolgenden Projekten ist ein Projekt auszuwahlen:
e PR: Projekt Bewegungswissenschaft (2 LVS)

e PR: Projekt Sportmedizin (2 LVS)

e PR: Sozialwissenschaftliches Projekt (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erfiillung der Zulassungsvoraussetzungen fiir die Priifungsleistung und
die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Zulassungsvoraussetzungen sind:

e Modul Grundlagen der Wissenschaftskompetenz (281735-101)

e Modul Bewegungswissenschaft | (281732-102)

e Modul Bewegungswissenschaft Il (281732-104)

e Modul Grundlagen der Trainingswissenschaft (281734-100)

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e Présentation als Gruppenarbeit zum gewahlten Projekt (pro Studentin/
Student 10 Minuten) (Priifungsnummer: I_B_PF-8220)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Sommersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Schwerpunktmodul

Modulnummer

281711-200 (Version 01)

Modulname

Praktika

Modulverantwortlich

Geschéaftsfiihrende Direktorin/geschaftsfiihrender Direktor des Institutes fiir
Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Inhalte: Das Modul beinhaltet zwei Praktika. Das berufsfeldbezogene
Praktikum ermdglicht einen breiten Einblick in potentielle sport-, bewegungs-
und gesundheitsbezogene Tatigkeitsfelder (z. B. Bereich Fitness- und
Gesundheitssport, betriebliches Gesundheitsmanagement, Schulen und
Bildungseinrichtungen, Anbieter fiir Freizeit, Natur- oder Erlebnissport,
Industrie, Ergonomie oder Kostentrdger des Gesundheitssystems). Es
werden berufsfeldtypische Tatigkeiten durchgefiihrt, um das im Studium
erworbene Wissen in die Praxis zu transferieren.

Das sporttherapeutische Praktikum soll in einer Rehabilitationseinrichtung
(ambulant  oder stationdar) oder in einer eindeutig als
Rehabilitationssportverein identifizierbaren Einrichtung stattfinden. Es
werden Hospitationen und supervidierte Anleitungen von
sporttherapeutischen Interventionen, Diagnostiken und patientengerechten
Bildungsinhalten durchgefiihrt. Die Indikationen liegen im internistischen,
orthopéadisch/ traumatologischen sowie neurologischen Bereich.

angestrebte Lernergebnisse: Ziel des berufsfeldbezogenen Praktikums ist
eine inhaltliche, methodische und organisatorische Befahigung zur Anleitung
und Durchfiihrung gesundheitsbezogener Aktivitaten fiir unterschiedlichste
Zielgruppen sowie der Transfer der erworbenen Fahigkeiten und Kenntnisse
in die Berufspraxis mit dem Ziel des Erwerbs berufsfeldorientierter
Handlungs- und Vermittlungskompetenzen. Das sporttherapeutische
Praktikum vertieft grundlegende Kenntnisse zur Durchfiihrung und Wirkung
sporttherapeutischer Interventionen, sensibilisiert und ibt den Umgang und
die Kommunikation mit Patientinnen und Patienten und vermittelt
Kenntnisse zu den Tatigkeiten von weiteren therapeutisch/medizinischen
Fachbereichen der Rehabilitation.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist das Praktikum.
e P:Berufsfeldbezogenes Praktikum (4 Wochen, 160 h)
e P: Sporttherapeutisches Praktikum (5 Wochen, 200 h)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

Fir das sporttherapeutische Praktikum sollten die Module Medizinische
Grundlagen Innerer Erkrankungen (244033-100) und Medizinische
Grundlagen Orthopadie / Traumatologie (281734-300) bereits
abgeschlossen sein.

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die Erflillung der Zulassungsvoraussetzung fiir die Priifungsleistung und die

erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung sind Voraussetzungen fiir die

Vergabe von Leistungspunkten.

Zulassungsvoraussetzung ist folgende Priifungsvorleistung (unbegrenzt

wiederholbar):

e Nachweis der erfolgreichen Absolvierung des berufsfeldbezogenen
Praktikums in Form eines Praktikumsberichtes (Umfang: max. 800
Worter, Bearbeitungszeit: 2 Wochen)
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Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht in einer Priifungsleistung:

Anrechenbare Studienleistung:

e Praktikumsbericht zum sporttherapeutischen Praktikum (Umfang: max.
2000 Worter, Bearbeitungszeit: 2 Wochen) (Priifungsnummer: I_B_PF-
8110)

Die Studienleistung wird angerechnet, wenn die Note der Studienleistung

mindestens ,ausreichend” ist.

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 16 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 480 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldrem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf zwei Semester.
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Schwerpunktmodul

Modulnummer

281735-107 (Version 01)

Modulname

Biomechanische Datenverarbeitung

Modulverantwortlich

Professur Forschungsmethoden und Analyseverfahren in der Biomechanik

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Modul  werden  aktuelle  biomechanische
Forschungsthemen in Form von Forschungsprojekten adressiert. Der
besondere Fokus liegt in der Verarbeitung und Analyse von Daten und deren
adaquater Aufbereitung zur Beantwortung von Forschungsfragen. Hierzu
werden die erforderlichen Verfahren der Datenerhebung und -verarbeitung
zunachst vorgestellt und zur Anwendung gebracht.

angestrebte Lernergebnisse: Das Qualifikationsziel dieses Moduls besteht
im Erwerb von Methodenkompetenz und der Fahigkeit zur eigenstandigen
Bearbeitung forschungsrelevanter Fragestellungen. Dariiber hinaus werden
Fahigkeiten und Fertigkeiten der Entwicklung, Durchfiihrung und Auswertung
projektorientierter empirischer Datenanalysen und deren Prasentation
erworben.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist das Projekt.
e PR: Biomechanische Datenverarbeitung (2 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

keine

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus einer Priifungsleistung:
e 20-miniitige Prasentation zum Thema des Projekts (Priifungsnummer:
83720)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 5 Leistungspunkte erworben.
Die Bewertung der Priifungsleistung und die Bildung der Modulnote sind in
§ 10 der Priifungsordnung geregelt.

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Studienjahr im Wintersemester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 150 AS.

Dauer des Moduls

Bei regularem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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Modul Bachelor-Arbeit

Modulnummer

281700-001 (Version 01)

Modulname

Bachelor-Arbeit

Modulverantwortlich

alle Professuren des Institutes fiir Angewandte Bewegungswissenschaften

Studieninhalte und
angestrebte Lernergebnisse

Studieninhalte: Im Rahmen dieses Moduls wird die Bachelorarbeit erstellt
und im Rahmen des Kolloquiums verteidigt. Es wird ein Thema mit Bezug
zum Studiengang mit der zustandigen Betreuerin/dem zustandigen Betreuer
vereinbart.

angestrebte Lernergebnisse: Die Studentin/der Student ist befahigt, eine
definierte  wissenschaftlich-technische  Aufgabenstellung aus dem
Aufgabenbereich des Praventions-, Rehabilitations- oder Fitnesssport mit
Hilfe wissenschaftlicher Methoden zu bearbeiten, in einem definierten
Zeitrahmen und Umfang schriftlich darzustellen und im Rahmen eines
Kolloguiums zu prasentieren und zu verteidigen.

Lehr- und Lernformen

Lehr- und Lernform des Moduls ist das Kolloquium.
e K: Forschungskolloquium (1 LVS)

Voraussetzungen fiir die
Teilnahme (empfohlene
Kenntnisse und Fahigkeiten)

e giltiger Nachweis des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens in
Bronze oder eines hoherwertigeren Rettungsschwimmabzeichens

e Nachweis eines giiltigen Kurses ,Lebensrettende Sofortmalnahmen”
einer anerkannten Ausbildungsorganisation

Voraussetzungen fiir die
Vergabe von
Leistungspunkten

Die erfolgreiche Ablegung der Modulpriifung ist Voraussetzung fiir die
Vergabe von Leistungspunkten.

Modulpriifung

Die Modulpriifung besteht aus zwei Priifungsleistungen. Im Einzelnen sind

folgende Priifungsleistungen zu erbringen:

e 15-miniitige  Prasentation und anschlieBende Diskussion im
Forschungskolloguium zum Thema der Bachelorarbeit (Gesamtdauer:
max. 45 Minuten) (Prifungsnummer: I_B_PF-9140)

e Bachelorarbeit (Umfang: zwischen 10000 und 12000 Worter,
Bearbeitungszeit: 18 Wochen, bei einem Studium in Teilzeit 36 Wochen)
(Prifungsnummer: I_B_PF-9110)

Leistungspunkte und Noten

In dem Modul werden 12 Leistungspunkte erworben.

Die Bewertung der Priifungsleistungen und die Bildung der Modulnote sind

in § 10 der Priifungsordnung geregelt.

Priifungsleistungen:

e Présentation und anschlieRende Diskussion im Forschungskolloguium
zum Thema der Bachelorarbeit, Gewichtung 4 — Bestehen erforderlich
(5LP)

e Bachelorarbeit, Gewichtung 6 — Bestehen erforderlich (7 LP)

Haufigkeit des Angebots

Das Modul wird in jedem Semester angeboten.

Arbeitsaufwand

Das Modul umfasst einen Gesamtarbeitsaufwand der Studentinnen und
Studenten von 360 AS.

Dauer des Moduls

Bei reguldarem Studienverlauf erstreckt sich das Modul auf ein Semester.
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