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Insekten essen? — Biologie, Kultur & Ethik

Das generelle Bild von Insekten ist eher das von lastigen
Futterkonkurrenten des wirtschaftenden Menschen. Derzeit
scheint der Spiel3 nun umgedreht zu werden: Die Zulassung
von bestimmten Insektenarten als Nahrungsmittel erscheint in
Mitteleuropa als grof3e Neuigkeit, wahrend Insekten zu essen
anderenorts in der Welt seit langem ublich ist. Geht es hier um
kulturell vermittelte Tabu- oder Ekelgeftihle?

Aber warum sollen Insekten Uberhaupt (zurtick) auf unsere Speiseplane? Haben wir es
mit einem blof3en Modetrend zu tun wie vor einiger Zeit die Ausbreitung von Sushi in der
westlichen Welt? Oder kénnten Insekten als gute Proteinquelle den Hunger in der Welt
verringern helfen?

Bereits jetzt ist klar, dass kunftig vermehrt
Insekten zu Nahrungs- und vor
Futtermittelzwecken oder als ‘Bioreaktoren’
in Massenzuchten gehalten werden. Ist dies
winschenswert oder nicht? In jedem Fall -
es lohnt sich, genauer Uber das Verhaltnis
zwischen Insekten und Menschen im Feld
der Ernahrung nachzudenken.
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