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Eine erfolgreiche Schullaufbahn ist von zentraler Bedeutung, um spater einmal eine
Ausbildung, Lehre oder ein Studium anzufangen. Jedoch erfahren nicht alle Kinder und Jugendliche
die flr sie notwendige Unterstitzung, um die Schwierigkeiten und Hiirden der Schule zu berwinden
und einen erfolgreichen Abschluss abzulegen. Neben fehlender Unterstiitzung konnen weitere
Ursachen wie z.B. soziale oder familiare Probleme den Schulabschluss erschweren. So bleiben in
Sachsen viele Kinder und Jugendliche der Schule fern oder haben keine Freude mehr am Lernen,
wobei ca. 22 Prozent von ihnen nicht regelmaRig beschult werden konnen (Stanke et al., 2024).
Insbesondere Kinder und Jugendlichen mit sozialen, emotionalen oder psychischen
Beeintrachtigungen haben es schwer, sich im Schulalltag zurechtzufinden und einen
Schulabschluss zu erreichen.

Ziel des Freistaates Sachsen ist es, die Zahl der Bildungsabschlisse der Schiler*innen zu
erhohen (Koordinierungsstelle Alternative Lernangebote, 2025). In Kooperation zwischen
sachsischen Schulen und freien Tragern werden in Sachsen seit 2024 insgesamt 18 Vorhaben in
den Bereichen Primarstufe, Sekundarstufe | und Schulverweigerung umgesetzt. Hierbei handelt es

sich um Projekte, bei denen die Entwicklung der Schiler*innen stabilisiert werden soll, damit sie



nach Maoglichkeit wieder in den Klassenverband reintegriert werden, eine Ausbildung beginnen oder
weitere berufliche Mainahmen ergreifen konnen. Eine wissenschaftliche Begleitung der Projekte
erfolgt seit Anfang 2025 durch die Professur fir Allgemeine und Biopsychologie der TU-Chemnitz
(Professur fiir Allgemeine & Biopsychologie, 2025).

Die vorliegende Bachelorarbeit untersucht Gelingensbedingungen fir erfolgreiches Lernen
und (Re-)Integration aus Sicht der Lehrkrafte und Projektleitenden von Kindern mit psychischen,
sozialen und emotionalen Schwierigkeiten. Ich flhre hierzu halbstandardisierte Interviews mit
zentralen Akteuren der 18 Vorhaben. Die Interviews werden mit mindestens 5 Lehrerinnen und 5

Projektmitarbeiterinnen gefiihrt, welche durch einen zentralen Aufruf (https://www.alternative-

lernangebote.de) rekrutiert wurden. Die Beantwortung der Forschungsfrage erfolgt anhand eines
qualitativen Forschungsansatzes, zur Erfassung personlicher Erfahrungen und Motive der
Interview-Partner. Die qualitativen Inhalte werte ich inhaltsanalytisch (nach Kuckartz) mit Hilfe von

MAXQDA aus.
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