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Eignungsfeststellungsprüfung 2026 
Termin der Eignungsfeststellung: 12. Juni 2026 
 
Hinweise für die Teilnahme an der Sporteignungsüberprüfung: 
 
Für das Studium im Bachelorstudiengang Präventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport 
an der Technischen Universität Chemnitz ist neben der (allgemeinen) Hochschulreife 
eine besondere Eignung für den Studiengang nachzuweisen (§ 3 der Studienordnung). 
Der Nachweis wird durch das Ablegen einer sportpraktischen Prüfung (Sporteigungsfest-
stellung/Sporteignungstest) erbracht.  
 
Die Anmeldung zur Sporteignungsfeststellung ist nur durch das Anmeldeformular mög-
lich, welches deutlich und vollständig ausgefüllt sein muss. Das Anmeldeformular muss 
unterschrieben per Post oder als Scan per E-Mail bis zum 08.06.2026 an das Institut für 
Bewegungswissenschaften (robert.zetzsche@hsw.tu-chemnitz.de) gesendet werden. Es 
erfolgt keine Bestätigung des Eingangs der Formulare. Etwaige Nachfragen diesbezüg-
lich bitte auch an die oben genannte E-Mail-Adresse. 
 
Die Feststellung der sportmotorischen Leistungsfähigkeit wird durch die beauftragten 
hochschulangehörigen Prüferinnen und Prüfer getroffen, welche durch weitere Personen 
unterstützt werden können. 
 
Der Sporteignungstest findet in den Hallen (Sporthalle, Schwimmhalle) unter Ausschluss 
der Öffentlichkeit statt. Bei den auf dem Sportplatz durchgeführten Sporteignungsprü-
fungen ist das Zusehen möglich. 
 
Der Sporteignungstest findet am festgelegten Datum ganztägig statt. Die Dauer ist dabei 
von der Teilnehmerzahl abhängig. Der Ablauf ist wie folgt festgelegt: 
 
09:00 – 09.30 Uhr Anmeldung Sporthalle Reichenhainer Straße 53 in 09126 Chem-

nitz, Einteilung der Teilnehmer in Gruppen 
 

10.00 – ca. 14.00 Uhr Überprüfung in den Disziplinen Schwimmen, Sprint, Standweit-
sprung, Spielfähigkeit, Gerätturnen (Reihenfolge der Sportarten 
je nach Gruppe geändert) 

Ca. 14.00 – 16.00 Uhr Überprüfung in der Disziplin 3000m/2000m 
 
 
Die bestandene Sporteignungsfeststellung hat eine Gültigkeit von zwei Jahren, so dass 
sich der Teilnehmer auch in den darauf folgenden Jahren mit diesem Test für ein Stu-
dium bewerben kann. 
 
Bei der Anmeldung ist zur Feststellung der Person der Personalausweis vorzulegen. Vor 
Beginn der Eignungsfeststellungsprüfung ist ebenso die Sporttauglichkeitsbescheini-
gung vorzulegen, sofern diese bei der Anmeldung noch nicht eingereicht wurde. Es ist 
darauf zu achten, dass die Bescheinigung nicht älter als 4 Monate ist. Ohne Vorliegen 
dieser beiden Dokumente ist eine Teilnahme am Test nicht möglich. 
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Der Haupttermin ist der 12.06.2026. Sollten Sie sich während der Sporteignungsfeststel-
lung verletzen, können Sie diese zum Nachtermin am 14.07.2026 wiederholen. Eine 
grundsätzliche Teilnahme am Nachtermin ist nur in begründeten Ausnahmefällen (Ver-
letzung, Krankheit, Abiturprüfung…) möglich. Hierzu sind die entsprechenden ärztlichen 
Atteste einzureichen oder dem Antrag die entsprechenden Nachweise beizulegen.  
 
 
Ein Nachweis über die bestandene oder nichtbestandene Sporteignungsfeststellung wird 
Ihnen von der Technischen Universität Chemnitz spätestens 4 Wochen nach der Sport-
eignungsfeststellungsprüfung zugesendet.  
 
Die Bewerbung um einen Studienplatz im Bachelorstudiengang Präventions-, Rehabilita-
tions- und Fitnesssport an der Technischen Universität Chemnitz erfolgt ausschließlich 
online (https://campus.tu-chemnitz.de/qisserver/pages/cs/sys/portal/hisinoneStart-
Page.faces?page=Bewerbungsportal). 
Bitte reichen Sie Ihren Nachweis über die Sporteignungsfeststellung erst nach Beantra-
gung der Online-Immatrikulation im Studierendenservice ein. 
 
Die TU Chemnitz erkennt Sporteignungstests anderer Hochschulen/Universitäten nach 
Überprüfung durch den Prüfungsausschuss an, wenn diese in beglaubigter Form bei der 
Anmeldung eingereicht werden. In diesem Fall nehmen Sie bitte im Vorfeld Kontakt mit 
Dr. Gawin auf (wolf.gawin@hsw.tu-chemnitz.de). 


