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x Entwicklung eines ergonomischen Bewertung X

rierung von Optimierungsparam e teuto miart icic
Ablaufgenerierung im digitalen Menschmode

x Bewertung der Arbeitsausfihrung unter Einb
tungen aus Arbeitsaufgabe und Arbeitsumge
Normzeiten

Entwicklung eines ergonomischen Bewertu
semi-automatischen Generierung von Arbei
Basis einer MTM-1 basierenden Normzeit fU
der Arbeitstatigkeiten

Beurteilung der Ausfithrbarkeit und Ertraglic
tigkeiten anhand Arbeitsaufgabe und Arbeit.
Beurteilung der Belastungen der Arbeitsau
Ergonomieverfahren RULA, EAWS und Arbeit
Bestimmung und Beurteilung der Belastunge
umwelt (L&rm, Licht, Klima) mittels Grenzwe

Bewertungen der Belastungen aus der Ar

RULA - Rapid Upper Limb Assessment

xBewertung von statischen Posen auf F
- Gelenkwinkelstellungen

- Last- und Kraftaustibungen

- Anzahl der Bewegungen

- Anteil statischer Muskelarbeit

Source: Hedge (2000)

EAWS - The Ergonomic Assessment Worksheet
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- Korperhaltungen wie Stehen und B

T -Kraften in Bezug zur Maximalkraft u

- Kraftfaktoren

- Lastenhandhabung in Abh. des Las
Kérperhaltung und weiteren Einflu

- Anzahl,

Arbeitsenergieumsatz

x Bewertung der Ausfuhrbarkeit eine

tatigkeit

x Bewertung der Arbeitsschwere und
des bendtigten Erholungsbedarfes

Bewertungen der Belastungen aus der Arhb

[1] Biomechanische Belastungen mittels RULA und EAWX Bestimmung der Belastungen aus der ﬁﬁtsu

Beurteilung des Larms anhand des Schalldruckpegels

Beurteilung des Beleuchtung anhand der Nennbeleuchtﬁstarke

Dauer und zurickgelegte Strecke

[2] Herz-Kreislauf-Belastungen mittels ArbeitsenergieBtstaityngMErUkimatischen Bedingungen

mwelt
)
x Bestimmung der Ausfiuhrbarkeit von

keiten in Abhangigkeit von Grenzwe

x Beurteilung nach ASER anhand de
expositionswertes

x Festlegung der Ausfuhrbarkeift in A
keit von Grenzwerten nach Tatligkei

anhand NE'&nperatur und

x Ermittlung der NET-Temperatur anh
peratur, Luftfeuchtigkeit und -gesch

n Ve
tsene

x Klimabeurteilung nach ASER
von NET-Temperatur und Arbe
satz

[4] Normzeitbestimmung nach MTM-1
x Normzeitbestimmung als Grundlage zur ergonomlischen

x Berilicksichtigung des Kontrollaufwandes sowie |wejiterer

bei der Zeitermittlung

Faktoren

[1] Biomechanische Be [2] Herz-Kreislauf Be [3] Belastungen aus
aus Arbeitsaufgabe

Gesamtbewertung der Ergonomie

aus Arbeitsaufgal der Arbeitsumwelt

Verwendung einer Normzeitbestimmung nach MT|
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