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Ergonomie- und Zeitbewertung
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« Entwicklung eines ergonomischen Bewertungssystems zur Gene-
rierung von Optimierungsparametern fir die semi-automatische
Ablaufgenerierung im digitalen Menschmodell ,,SVW*

A

Bewertung der Arbeitsausfiihrung unter Einbeziehung der Belas-
tungen aus Arbeitsaufgabe und Arbeitsumgebung auf Basis von
Normzeiten

» Entwicklung eines ergonomischen Bewertungssystems zur
semi-automatischen Generierung von Arbeitsprozessen auf
Basis einer MTM-1 basierenden Normzeit fiir die Ausfiihrung
derArbeitstatigkeiten

« Beurteilung der Ausfiihrbarkeit und Ertraglichkeit von Arbeitsta-
tigkeiten anhand Arbeitsaufgabe und Arbeitsumgebung

» Beurteilung der Belastungen der Arbeitsaufgabe mittels der
Ergonomieverfahren RULA, EAWS und Arbeitsenergieumsatz

« Bestimmung und Beurteilung der Belastungen aus der Arbeits-
umwelt (Larm, Licht, Klima) mittels Grenzwerten und ASER

Bewertungen der Belastungen aus der Arbeitsaufgabe

[1] Biomechanische Belastungen mittels RULA und EAWS
RULA - Rapid Upper Limb Assessment

RULA Employee Assessment Worksheet

« Bewertung von statischen Posen auf Basis von:
- Gelenkwinkelstellungen

= - Last- und Kraftaustibungen

- Anzahl der Bewegungen

- Anteil statischer Muskelarbeit

Source: Hedge (2000)

EAWS - The Ergonomic Assessment Worksheet

- Bewertung mittels Intensitat und Dauer von Bela-
stungsfaktoren wahrend der Arbeitsschicht bzgl.:

- Korperhaltungen wie Stehen und Biicken

- Kréaften in Bezug zur Maximalkraft und weiteren
Kraftfaktoren

- Lastenhandhabung in Abh. des Lasttyps, der
Korperhaltung und weiteren Einflussfaktoren

- Anzahl, Dauer und zuriickgelegte Strecke

[2] Herz-Kreislauf-Belastungen mittels Arbeitsenergieumsatz (AEU)

Arbeitsenergieumsatz " o .
« Bewertung der Ausfiihrbarkeit einer Arbeits-

tatigkeit
« Bewertung der Arbeitsschwere und Ermittlung
des bendtigten Erholungsbedarfes

Bewertungen der Belastungen aus der Arbeitsumgebung

[3] Bestimmung der Belastungen aus der Arbeitsumwelt
Beurteilung des Larms anhand des Schalldruckpegels dB(A)

ﬁx\\

« Bestimmung derAusfiihrbarkeit von Tatig-
keiten in Abhangigkeit von Grenzwerten

« Beurteilung nach ASER anhand der Larm-
expositionswertes

Beurteilung des anhand der drke

« Festlegung der Ausfiihrbarkeit in Abhéngig-
keit von Grenzwerten nach Tatigkeiten

« Ermittlung der NET-Temperatur anhand Tem-
peratur, Luftfeuchtigkeit und -geschwindigkeit

« Klimabeurteilung nach ASER in Verbindung
von NET-Temperatur und Arbeitsenergieum-
satz

[4] Normzeitbestimmung nach MTM-1
« Normzeitbestimmung als Grundlage zur ergonomischen Bewertung

« Berlicksichtigung des Kontrollaufwandes sowie weiterer Faktoren
bei der Zeitermittlung

[1] Biomechanische Belastung  [2] Herz-Kreislauf Belastung ~ [3] Belastungen aus
aus Arbeitsaufgabe

Gesamtbewertung der Ergonomie

aus Arbeitsaufgabe der Arbeitsumwelt

Verwendung einer Normzeitbestimmung nach MTM
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