Du bist Sportstudent und Praktikum oder Minijob fiir
mochtest dein Wissen in die Sporistudenten

Praxis bringen? m/w/d)

Fitness
for you

Club Oederan

Was erwartet dich bei uns?

In unserem Gesundheitszentrum bist du mittendrin
statt nur dabei. Von der Trainingsplanerstellung,
Trainingsbetreuung bis zum Mitgestalten von
Gruppenangeboten.

Das bieten wir:

*Erste Einblicke in den Alltag eines Gesundheitsstudios
*Hospitationsmoglichkeiten in Praventionskursen, Herzsportgruppen,
Rehasportgruppen auch im Bereich Wassergymnastik

*Flexible Arbeitszeiten

*Option auf Minijob nach dem Praktikum oder Festanstellung nach dem
Studium

*Kollegiales Miteinander auf Augenhdhe

Deine Aufgaben:

*Begleitung und Betreuung unserer Mitglieder und Rehasportler
*Hospitation und gern auch eigenstandiges Durchfuhren von Gruppen im
Bereich Orthopadie, Herzsport, Onkologie. Auch Aquakurse sind bei uns
moglich

*Erstellen von Trainingsplanen und Trainingseinweisung

*Unterstutzung bei der Umsetzung unserer hohen Hygiene- und
Qualitatsstandards

Das solltest du mitbringen:

*Laufendes Studium im Bereich Sportwissenschaften, Sporttherapie o.a.
*Interesse an Trainingstherapie, Bewegungslehre und Reha-Prozessen
*Spal an der Arbeit mit Menschen und ein gutes Gespur fur deren
Bedurfnisse

*Freundliches, offenes und motivierendes Auftreten

*Flexibilitat, Teamgeist und Zuverlassigkeit



